ALPBACH

Alpbach, im Dezember 2014

A-6236 Alpbach-Tirol

Liebe Kinder! Liebe Teilnehmer am Trockentraining!

Liebe Eltern!

Jetzt endet das Trockentraining in der Halle! Der Winter steht vor der Tir und somit
starten wir mit dem Schi fahren und bald mit dem ersten ,Schneetraining®! Termin flr
das ,Sichtungsfahren®:

Wann? Sonntag, 21. Dezember 2014
um 10.00 Uhr

Wo? bei der Kafner Ast

(far alle Kinder, die beim Trockentraining mit Gerhard, Christina und
Margreth dabei waren!)

Wie der Name schon sagt ist es ein Schitraining und kein Schikurs. Die Trainer
behalten sich das Recht vor, nicht so gelbten Schifahrerinnen und Schifahrern von der
Teilnahme am Training abzuraten, schlieBlich soll niemand Gberfordert sondern jeder
gefdrdert werden! Trotzdem — wir erwarten keine perfekten Rennfahrer, wir wollen, dass
alle SpaB3 am Sport mitbringen.

Hier noch wichtige Hinweise, damit man erfolgreich am Training teilnehmen kann:
e Ausrustung kontrollieren, Bindungseinstellung — im Fachhandel — Uberprifen,....
e Lift (Schlepplift, Sessellift) fahren muss jeder alleine kénnen, also ohne Hilfe von
Erwachsenen und das
e Fahrkonnen sollte so sein, dass jeder méglichst schnell aber sicher und
kontrolliert jeden Hang in Alpbach herunterkommt
e Kein ,Schneepflug®, sondern parallele Schifiihrung!

Wir freuen uns schon auf euer Kommen!

Mit sportlichen GriiBen

Vorstand & Trainer des Ski-Club Alpbach

wichtig — wichtig — wichtig - C')SV-Mithiedschaft - wichtig — wichtig — wichtig

Far alle Kinder/Schiller, die am Schitraining teilnehmen, ist die OSV-Mitgliedschaft PFLICHT und wird
kontrolliert! Die OSV-Mitgliedschaft gilt als Versicherung (Unfallschutz fir das ganze Jahr: Berge- und
Ruackholkosten, Haftpflicht-, Rechtsschutz f. Schisportarten,....). Ohne OSV-Mitgliedschaft wird die
Teilnahme am Schitraining verwehrt!

Kosten der OSV-Versicherung: € 12,00 pro Jahr (zusétzlich zum Clubbeitrag!).
Neuanmeldungen/Einzahlungen bitte bei der Sparkasse Alpbach unter Angabe der vollstdndigen Adresse
und des Geburtsdatums bis 31.12.2014

Bei eventuellen Fragen zur OSV-Mitgliedschaft— Auskiinfte unter Tel.: 0699/103 17 274!




